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LECENTRE VU PAR
JINCENT JOLY
RESPONSADLE DEPUTS

2004

" |"OBJECTIF DU CENTRE DE FORMATION EST DE PERMETIRE A DE JEUNES
JOUEUSES PRESENTANT UN POTENTIEL, D'ALLTER UNE SCOLARTTE
ADAPTEE A UN ENTRAENEMENT INTENSIF, AFIN DE LEUR PERMETTRE DE
MENER DE FRONT ETUDES £1 PRATIQUE DE LEUR DISCIPLINE A UN BON
NIVEAU.

L'IDEE EST, EN RELATION AVEC LE STAFF DE L"EQUIPE PRO, DE
CONSTRUIRE LA JOUEUSE EN TENANT COMPTE DES EXIGENCES DU
HAUT-NIVEAU SUR L ENSEMBLE DES FACTEURS TECHNIQUES PRYSIQUES ET
MENTAUX, MALS TOUT AUTANT D"ATTEINDRE POUR CHAQUE FILLE, L’
EPANOUISSEMENT ET LA REUSSITE, AU TRAVERS DES VALEURS (OMME LE
TRAVALL, LE RESPECT DE LA VIE DE GROUPE, LA CONVIVIALITE

ATERME, CELLES PRESENTANT LES CARACTERISTIQUES ADAPTEES AU
HAUT-NIVEAU PRETENDRONT INTEGRER L' EQUIPE PREMIERE EN LEB "



LE CENTRE DF FORMATION A £TE CREE EN 2003 SON OBJECTIF EST

HISTOR] 47 Fl 05 F(TIFS gl[\UFIO-RmEIRE;U[.S]EUN[SIOU[USES P0UR QU'ELLES ACCEDENT AV

SON BUT EST
DALLIER LE BASKET £T LES ETUDES,

D'APPRENDRE A ETRE AUTONOME DANS LA GESTION DE SA VIt
MORALE/ PHYSIQUE.

DE PERMETTRE AUX PENSIONNATRES D' ATTEINDARE L
EPANQUISSEMENT ET LA REUSSITE A TRAVERS DES VALEURS
INCULQUEES COMME LE TRAVALL, LE RESPECT £T LA COHESTON D
GROUPE.




« CADETTES : FINALISTES COUPE DE FRANCE 2008-2001

W «CHAMPIONNES DE FRANCE NE3 2010
0[ [OKMA T[O/\/ «VAINQUEURS DE LA COUPE DE FRANCE CADETTES 2011

*VAINQUEURS DU FINAL ¥ NE2 EN 2012/2013

«(HAMPIONNES DE FRANCE U1 ELITE 2016

=, +VAINQUEURS DE LA COUPE DES LANDES 2009, 2016 & 201

% ‘ Z «FINAL FOURS ESPOIRS 2011, 2012, 2013 &
e S 5

A |
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QUELOUES EIEMPLES DF ,
PASSERELLE ENTAE LE CENTRE DF VALERTANE AYAYT

[ MM 4 I 0/\/ | /[/ W/) [ CADETTE A BASKET LANDES EN 2008 - 2009
WWON—/\W o EX- PENSIONNATRE DU CENTRE FEDERAL DE BASKET BALL,
M/\WW « MEDALLLE D”OR CHAMPIONNAT D'EUROPE ULY EN 201

o INTERNATIONALE A

g * MEMBRE EQUIPE PRO POUR LA SATSON 2012 A 2014




ANCIENNES JOUEUSES DU CENTRE DE FORMATION

MARLE MICHELLE MILAPIE
- FQUIPE DE FRANCE A

SARAN QUSEAR
- L1 REIS

HORTENSE LIMOUZIN
< 1B A HATNAUT BASKET



CELTA CARDENAL & SARA ROUMY

LECTION EN EQUIPE
H(AN([ BASKET
, ETE 2011

CLLA CARDENAL & SARA ROUMY
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RESPONSABLE TECHNIQUE ET COACH DE

UNSTAEETECHNIOUE R ,
p ” " EQUIPE ESPOIRS : VINCENT JOLY
W (ASSISTANT EQUIPE DE FRANCE U16)

ASSISTANT (ENTRE DE FORMATION [T
(OACH DE L'EQUIPE UL : JEAN
MICHEL MORE ( ASSISTANT D

" EQUIPE PROFESSIONNELLE DE 2008
A 2017)




SEMAINE D' ENTRALNEMENT

SEMAINE TYPE D ENTRAINEMENT

ALLANT DEVELOPPEMENT WADT | MARDT | MEECHEDL | Jpyp | VEMOREDD | WEEKEND
LWL/ IbveL TV OUECTIFET R
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DE BASKET

DES INFRASTRUCTURES DEDIEFS CENTRE D’ENTRAINEMENT DE BASKET BALL DU COMITE DES LANDES
- f ’ _

UNE SALLE AVEC PARQUET

UNE SALLE DE MUSCULATION
UNE SALLE DE KINESITHERAPEUTE
UNE SALLE DE REUNION

UNE SALLE DE VIDED

UNE SALLED"ETUDE
UNE STRUCTURE D'HEBERGEMENT

DEUX SALLES DE COMPETITION SUR L' AGGLOMERATION

§T-PIERRE DU MONT
ESPACE FRANCOIS MITTERRAND




EEFECTIF 2008 - 2009
N® & - MARRAST PAULINE - 2003 - PosTE 1
N® § BLANC : JAUREGUIBERRY SARAK - 2003 - POSTE 1
N5 : CARDENAL CELTA - 2002 - POSTE /
N° - PLANA TIPHAINE - 2002 - POSTE 1
N® 7 - MASON SHAN -MARTE - 2002 - POSTE 1-)
N® 1 - LAZARUS MORGANE - 2001 - PosTE 1-/
N® 9 MARQUET MILA - 2001 - POSTE &-9
N° 10 - MEDANT EMMA - 2007 - POSTE §-
N® 11 - BURGAUDEAU MARYLOU - 2001 - POSTE 4-3
N® 12 - POUSSADE LLLOU - 2003 - PoSTE &-)
N® 13 - PERISSE JULLETTE - 2003 - PoSTE 2-3
N° 14 : HURST LEA - 2001 - POSTE 2-3
N° 1 - CLARAC MANON - 2003 - POSTE 3

COACHS : MORE JEAN MICHEL & JOLY VINCENT



ESPOIRS NATIONALE /

N & : PARIST CLATRE - 1999 - 1,69M - PoOSTE 1
N®5 : LABADIE EMMA - 1999 - 1,72M - POSTE 23
N° 6 : PERLSSE Lisa - 2000- 1,81m - POSTE 3-4
N® 7 DOMENGER MATHILDE - 2001 - 1.70M - POSTE 2
N §: MASON SHAN-MARIE - 2002 - 1.7kM - POSTE 1-)
N°§: CABE LauA - 1999 - 1.75M - POSTE 2-3
N°10 : PLANA TIPHAINE - 2002 - IME) - POSTE |
N° 1L : COSTEDQAT MANON - 1999 - 1.73 M - POSTE 3-4
N°12 : RENOU AMAYA - 2000 - 174 - POSTE 3-4
N°13 : CARRAU ALLZEE - 2000 - 1.36M - POSTE 3-4
N° 14 : GREGOIRE ELTSA- 1999 - 1.87M - POSTE S
N° 15 : MEHADTL STRINE - 2000 - 1.90M - POSTE S
ABSENTE SUR LA PHOTO : CARDENAL CELTA - 2002 - TMT0 - PoSTE

JCOACHS : JOLY VINCENT & JEAN MICHEL MORE



UN SULVI M[D[[ VIR RVIVRS I - Nt VISITE MEDICALE HEBDOMADATRE - DR SERGE PETUYA,

MEDECIN DE L'EQUIPE PROFESSTONNELLE ET DE L"EQUIPE DE

DENIVEAY INTERNATIONAL FANCE A GARCONS

UN SUIVI KINESTTHERAPEUTIQUE QUOTIDIEN : PASCAL GOHIER, KINE
DE L"EQUIPE DE FRANCE A FEMININE €T CECILE MONET, KINE DE L
EQUIPE DE FRANCE UL6

« PARTENARIAT AVEC LA CLINIQUE DES SPORTS DE MERIGNAC

SUIVI (ARDIOLOGIQUE, BIOLOGIQUE, PODOLOGIQUE ET
PSYCHOLOGIQUE SYSTEMATIQUE

© ACCES A LA COMPETENCE DES PREPARATEURS PHYSIQUES DE L' EQUIPE
PROFESSIONNELLE




UN PROTET SCOLAIRE OV (-
) ETABLISSEMENTS SECONDATRES A MONT DE MARSAN( LYCEE CHARLES

U/\/[ )/[/?5[ ]’/4[/?[ DESPIAU £T LYCEE ROBERT WLERLCK) DE LA SECONDE AU BTS
®  POUR LES PARCOURS UNTVERSITAIRES, PARTENARIAT AVEC : LA FACULTE DE
BORDEAUX, L'TUT BIOLOGLE DE MONT DE MARSAN, LES BTS DES ECOLES DE

05[[6,4 TO]/?[ MONT DE MARSAN

ES HORATRES AMENAGES (ALLEGEMENTS DE COURS, SORTLE A 16H30 CHAQUE JOUR)
N SUIVI QUOTIDIEN ASSURE PAR JEAN MICHEL MORE

POSSIBILITE DE SOUTIEN SCOLAIRE




DU LUNDI AU VENDREDI POUR LES PENSIONNAIRES SCOLARISEES AU LYCEE

7
U /\/ /7/ [ K [f K 6 [ M [f /\/ T - HEBERGEMENT ET REPAS ASSURES A L'INTERNAT DU LYCEE

LA PRISE EN CHARGE EST ASSUREE LE DIMANCHE SOIR PAR BASKET LANDES

[0[[[[[[[ DANS LES LOCAUX D" HEBERGEMENT.

e LES TRANSPORTS SUR LES DIFFERENTS SITES SONT ASSURES PAR LES
RESPONSABLES DU CENTRE DE FORMATION.

POSSIBILITE D ACCUETL EN APPARTEMENT OU FAMILLE D”ACCUELL SUR DES
PROJETS SPECIFIQUES £T HEBERGEMENT DES ESPOTRS DU MERCREDT AU
DIMANCHE




A LA CHARGE DES PARENTS : PENSION

w (OMPLETE (ENVIRON 40D PAR TRIMESTRE)
(HARGF DUVERT AU BOURSES

FRATS D ADHESION AU CDF (ENVIRON 300€/
AN)

A LA CHARGE DU CLUB : SALARIES,
DEPLACEMENTS, EQUIPEMENTS, CHARGES DE
COMPETITION (300000€)
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POUR TOUS RENSELGNEMENTS & @~

SUPPLEMENTAIRES :

C

boske’r
Landes

CONTACTEZ VINCENT JOLY,

RESPONSABLE DU (D
05.58.76.55.03 0L

AU
PAR MATL A

e\ ovia@uskeanDes oM



